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夜間は，危険の発見が遅れたり速度感覚がにぶるので，昼間より速度を落として

慎重に運転しましょう。対向車や先行車がない場合は上向きライトを活用しましょ

う。

〇 夜になると，歩行者も自動車のスピードや遠近が分からなくなります。

横断するときや自動車とすれ違う場合は，昼間に比べて一層注意しましょう。

また，「歩行者横断禁止」の標識があるところでは，横断してはいけません。

〇 夜間外出するときは，ＬＥＤライトや反射材を活用するなどして自分の存在

をアピールしましょう。
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