
★　サポカー等普及推進標語「防ぎたい　うっかり事故は　サポカー・サポカーＳで」
～サポカーとは先進安全技術のうち，衝突被害軽減ブレーキが搭載された車の愛称です～

～サポカーＳとは先進安全技術が搭載された安全運転サポート車の愛称です～
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夜間 車を運転される方へ 

夜間 外を歩かれる方へ 

○ 夜間は周囲の暗さから，自転車や歩行者の発見が難しくなります。 

  不要不急の運転を控え，運転する場合には，昼間よりも一層運転に集中しま 

 しょう。 

○ 夜間は，交通量が少なくなるため，スピードを出しやすくなりますが，速度 

 が上がれば危険回避が難しくなります。 

  無謀な運転にならないよう，安全な速度で走行しましょう。 

○ 早朝や薄暮などは，早めにライトを点灯し，夜間は，対向車などがいない場 

 合には，ハイビームを有効活用しましょう。 

 （対向車や歩行者などがいる場合は，こまめにロービームに切り替えましょう）  

○ 夜間は見通しが悪いため，ドライバーから見つけてもらうのが難しくなりま 

 す。 

  なるべく不要不急の外出は控え，出歩く際には，不用意に車道を歩かないよ 

 うにしましょう。 

○ 夜間は，車や自転車などから「見つけてもらう」ためにも，明るい服装で， 

 しかも反射材の着用やＬＥＤライトを携行して，しっかり目立ちましょう。    


